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1. L'ODV è apartitica, aconfessionale, a struttura democratica e senza 
scopo di lucro e, ispirandosi a finalità civiche, solidaristiche e di utilità 
sociale si prefigge lo scopo di:

a. perseguire finalità di solidarietà sociale, al fine di migliorare la qualità 

della vita delle persone che vivono in condizioni temporanee di disagio 

relazionale;

b. aiutare l’individuo a riscoprire le proprie risorse per il superamento delle 

problematiche familiari, di coppia e individuali;

c. valorizzare la persona nella sua capacità di autodeterminarsi, come 

dimensione esistenziale di crescita individuale e relazionale; 

d. favorire la socialità nelle sue diverse espressioni, riconoscendo il primato 

della coscienza e sostenendo lo sviluppo di scelte libere e responsabili.
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1. Per la realizzazione dello scopo di cui all'art. 2 e nell'intento di agire a favore di tutta 
la collettività, l'ODV si propone, ai sensi dell’art. 5 del D.lgs 117/2017 e ss.mm.ii., di 
svolgere in via esclusiva o principale le seguenti attività di interesse generale:

lettera a) Interventi e servizi sociali ai sensi dell’art. 1, commi 1 e 2, della legge 8 
novembre 2000, n. 328, e successive modificazioni, e interventi, servizi e 
prestazioni di cui alla legge 5 febbraio 1992, n. 104, e alla legge 22 giugno 2016, n. 
112 e successive modificazioni.

lettera d) Educazione, istruzione e formazione professionale, ai sensi della legge 
28 marzo 2003, n. 53, e successive modificazioni, nonché le attività culturali di 
interesse sociale con finalità educativa.

lettera i) Organizzazione e gestione di attività culturali, artistiche o ricreative di 
interesse sociale, incluse attività anche editoriali, di promozione e diffusione 
della cultura e della pratica del volontariato e delle attività di interesse generale 
di cui al presente articolo.

Statuto Art. 3 - Attività
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2. Nello specifico, a titolo esemplificativo, l’ODV intende svolgere: 

I. attivazione di un servizio di ascolto attraverso la tecnica del colloquio e della consulenza 
centrata sulla persona, secondo criteri di promozione umana e di aiuto nei confronti di coloro 
che si trovano in situazione di sofferenza, confusione, conflitto;

II. accompagnamento della persona, della coppia o del nucleo familiare che si trovino in 
situazione di difficoltà relazionale in un percorso da attuarsi in una serie di incontri individuali, 
di coppia e di famiglia, che abbia come obiettivo la restituzione dell’autostima, dell’autonomia 
e del senso di dignità, creando le condizioni favorevoli alla crescita;

III. il compito di indirizzare la persona, famiglia o coppia che abbia necessità di un rapporto 
professionale specifico verso una rete territoriale di servizi;

IV. attività di formazione, prevenzione, aggiornamento, educazione, per una crescita consapevole 
della persona attraverso incontri di studio, corsi di educazione all’amore, incontri per 
adolescenti, giovani, coppie, genitori, organizzazione di seminari e convegni;

V. attività di cooperazione sul territorio con altre istituzioni ed enti aventi scopi affini o connessi a 
quelli dell’Associazione.
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- SOCI: solo consulenti familiari e counsellor, no professionisti (psicologi); siamo e 
vogliamo restare un’associazione di volontariato;

- TARGET: singolo, coppia, genitori... in situazione di difficoltà con apertura alla fragilità 
(che però non è il nostro target principale)

- TERRITORIO DI RIFERIMENTO: Consorzio Ovest Solidale (Collegno, Grugliasco, Rivoli, 
Rosta, Villarbasse) + Alpignano

- RETE: 
➢ Consorzio Ovest Solidale (e relative Città) sarà un forte focus per questo triennio, 

partendo dal progetto “Andare Oltre” e dalle relazioni in essere. Vogliamo essere 
sempre più in rete, ma come volontari.

➢ Enti consulenti (UCIPEM, AICCeF, CNCP, SICO): sono più funzionali che altro ma non 
propositivi, ma è necessario mantenere i rapporti.

➢ Parrocchie (Collegno, Grugliasco e Rivoli): si ritiene importante mantenere tali 
rapporti, da cui ha avuto origine la nostra associazione, che possono essere un 
canale diretto con i bisogni reali del territorio. 

➢ Forum delle Famiglie: è una realtà che può portare valore, mantenendo un’apertura 
verso l’esterno della nostra associazione
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- MANTENERE TUTTO l'esistente e dunque:

➢ Consultorio Familiare

➢ Corsi per genitori (Essere genitori, un’arte imperfetta)

➢ Corsi per coppie (L’Unione fa la coppia)

➢ Eventi a chiamata per coppie (corsi prematrimoniali) e giovani delle parrocchie

- FOCUS ADOLESCENZA: fornire opportunità di crescita ai giovani, sempre con l’obiettivo 
centrale per la nostra associazione: la famiglia.
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